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Saude mental no esporte de alto

Estudo inedito revela desafios

emocionais enfrentados por
atletas e treinadores

PAULA PENEDO
penedo@unicamp.br

Em julho de 2021, a ginasta estadunidense Simone
Biles — grande favorita das Olimpiadas de Téquio - cho-
cou a comunidade esportiva ao desistir da disputa pela
final individual geral de gindastica artistica, principal ca-
tegoria na qual competia, alegando a necessidade de cui-
dar de seu bem-estar. Poucos meses antes, a tenista ja-
ponesa Naomi Osaka havia tomado decisao semelhante,
quando anunciou que ndo iria participar dos torneios de
Roland Garros e de Wimbledon para dedicar um tempo
a si mesma. O nadador Michael Phelps, maior medalhis-
ta olimpico da histéria, perdia cerca de dois treinos por
semana porque nao conseguia sair da cama e, em 2014,
chegou a ser preso por dirigir embriagado, precisando
cumprir liberdade condicional e se internar em uma cli-
nica de reabilitacao.

Referéncias em suas respectivas modalidades, esses
trés atletas olimpicos chegaram ao esgotamento emocio-
nal. Fatores como a rotina estressante de treinamento, a
pressio pela vitéria e casos de assédio moral e sexual
impactaram seus desempenhos e ameacaram sua con-
tinuidade no esporte. Longe de serem casos isolados, as
histérias de Biles, Osaka e Phelps revelam um problema
cada vez mais frequente no esporte de alto rendimento:
o grande niumero de casos de depressao, de ansiedade e
de transtornos alimentares. Esses relatos evidenciam a
urgéncia em desenvolver estratégias para cuidar da sau-
de mental desses profissionais.

“A satide mental é um componente importante para
o desempenho no esporte de alto rendimento e algo
que deve existir anteriormente a ele. Se vocé nio tem
boas condi¢des mentais, sua preparacio pode ser muito
complexa”, explica o pedagogo e profissional de educa-
cdo fisica Alexandre Conttato Colagrai. “Muitas vezes,
o atleta pode fugir de suas questdes emocionais se en-
tregando exageradamente ao treinamento, e isso parece
interessante porque mostraria a capacidade daquela pes-
soa. Mas, na verdade, ela estd fugindo de algo com o qual
nio consegue lidar. O atleta desmorona quando ocorre
uma falha no desempenho ou uma lesao, e a recuperacgao
fica ainda mais dificil”, argumenta o especialista, que
concluiu seu doutorado sobre o tema na Faculdade de
Educacio Fisica (FEF) da Unicamp.

A pesquisa de Colagrai, desenvolvida no ambi-
to do Grupo de Estudos em Psicologia do Esporte e
Neurociéncias (Gepen), da FEF, investigou a satide men-
tal de atletas e treinadores no esporte brasileiro de alto
rendimento, compreendido como as atividades esporti-
vas praticadas em nivel profissional, envolvendo atletas
que se dedicam intensamente aos treinamentos visando
a competicOes nacionais e internacionais. Para tanto, fo-
ram cruzados dados quantitativos e qualitativos dessas
duas classes profissionais — levantados por meio de ques-
tiondrios anonimizados e de entrevistas individuais —,
com o objetivo de identificar os agentes causadores dos
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sintomas de transtornos mentais e os fatores protetivos
que esses trabalhadores empregam para lidarem com as
dificuldades enfrentadas.

De acordo com os resultados do estudo, 3% dos atle-
tas que participaram da pesquisa apresentaram sintomas
de depressio grave, e cerca de 30% relataram sintomas
leves ou moderados. Outros 5% apresentaram taxas gra-
ves de ansiedade, enquanto 16% sofrem com sintomas
moderados do transtorno. Em rela¢do a problemas com
sono, 8% dos atletas afirmaram que precisavam tomar
remédios para dormir. Além disso, 24% dos participan-
tes relataram ja terem pensado em cometer suicidio, e
outros 6% efetivamente tentaram tirar a prépria vida.
Por outro lado, 14% relataram ter sofrido abuso sexual —
porcentagem que, lembra o pesquisador, pode estar sub-
notificada, devido ao tabu existente em torno do tema.

Segundo Paula Teixeira Fernandes, orientadora de
Colagrai e coordenadora do Gepen, o objetivo da pes-
quisa nao € criticar a pressio dos esportes de alto ren-
dimento, algo inerente a essa pratica profissional, e sim
colaborar para desenvolver mecanismos que permitam
ao atleta se proteger dessa pressao e, consequentemen-
te, desempenhar melhor seu trabalho. “Sempre dizemos
que n3o é possivel ter um atleta bom se nao houver uma
pessoa saudavel ali. Um psicélogo ajuda, sem duavida al-
guma, mas nio é suficiente. E necessrio que a equipe
inteira compre essa ideia, treinadores, fisioterapeutas,
auxiliares, presidente e até mesmo a torcida. Temos
que ensinar as pessoas a torcerem, porque elas xingam
quando o atleta mais precisa de apoio”, explica.

SalGde mental para atletas e treinadores de esportes de alto rendimento: pesquisa da Unicamp foi uma das primeiras a analisar transtornos mentais e fatores protetivos simt

Saude mental dos treinadores

Além de investigar a saide mental dos atletas, uma
das principais inovacdes do estudo foi focar a satude
mental dos treinadores que atuam em esportes de alto
desempenho, algo inédito no contexto brasileiro. Esses
profissionais sio essenciais para a manutencio da in-
tegridade emocional da equipe e passam por diversos
tipos de estresse — como problemas organizacionais e
administrativos e sobrecarga de trabalho. Contudo, os
estudos sobre a saide mental desses trabalhadores ain-
da sdo recentes e escassos. Para ilustrar, durante a revi-
sao da literatura cientifica, Colagrai encontrou apenas
sete estudos em todo o mundo que abordavam a satde
mental dos treinadores. Nenhuma dessas pesquisas, en-
tretanto, analisou dados de treinadores e atletas de alto
desempenho coletados simultaneamente.

Segundo as informacdes levantadas pela pesquisa, os
treinadores tendem a consumir mais alcool e mais vezes
por semana do que os atletas — os quais, em sua maioria,
nunca consumiram alcool -, a0 mesmo tempo em que
também apresentam maior tendéncia a procurar ajuda
profissional. O estudo indica que, entre treinadores e
atletas, sao as mulheres que apresentam mais sintomas
de depressio e ansiedade. Contudo, em ambos os grupos
de andlise, as treinadoras sao as mais afetadas.

Em seu dia a dia, as treinadoras enfrentam mais de-
safios do que seus colegas homens, como o equilibrio
entre o trabalho e a vida pessoal, a falta de confianca das
organizagoes e de seguranca no trabalho e as oportuni-
dades mais limitadas para formacao de redes profissio-
nais. “A mulher ainda é a mais destinada ao cuidado da
casa e do filho. Isso é um problema porque, no esporte,
ha muitas viagens, e elas nio tém o mesmo apoio fami-
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liar que os treinadores. Além disso, no ambiente espor-
tivo, elas sofrem com o machismo e nio sao chamadas
para trabalhar com outros treinadores. Tanto que, pro-
curando pessoas para fazer entrevistas, conseguimos
uma propor¢iao meio a meio para atletas, mas, no caso
dos treinadores, foram apenas duas mulheres para oito
homens. Entdo, é um ambiente mais hostil para elas’,
explica Colagrai.

Como consequéncia, as treinadoras tendem a apre-
sentar menos paixdo harmoniosa pelo esporte — que é
o tipo de paixdo considerada saudavel — em comparacio
com os outros grupos analisados. Também apresentam
valores menores de motivacio, resiliéncia e estratégias
de coping — mecanismos empregados para lidar com si-
tuacOes de estresse — e maiores indices de estratégias de
evitacio de problemas e emocdes negativas. “Quando te-
mos um problema, a melhor solucio é lidar com aquilo
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ou com a emocao que aquilo causa. No entanto, muitas
vezes, as pessoas tentam evitar e se distanciar do que
estd acontecendo, o que, apesar de também ser uma es-
tratégia, é algo negativo, que causa varios danos no lon-
go prazo’, afirma o especialista.

Fatores protetivos

O trabalho de Colagrai foi um dos primeiros do
mundo a analisar tanto sintomas relacionados aos trans-
tornos mentais como fatores protetivos da saide mental,
a exemplo da motivacio, da resiliéncia, da autoestima
e das estratégias de coping. De acordo com Fernandes,
esse é um ponto muito relevante da tese, porque permi-
tiu alterar o foco sobre o que sao a satude e o transtorno
mental, demonstrando que ambos, apesar de distintos,
podem coexistir em uma mesma pessoa.

“Entendemos a saude mental hoje como um conti-
nuum, que pode variar em muitos aspectos, mas o im-
portante é observar os fatores protetivos e os sintomas’,
afirma Fernandes. “No mundo pés-covid, quase todo
mundo tem algum sinal de depressio ou de ansiedade,
e é muito facil rotular aquela pessoa como ansiosa e de-
pressiva. Contudo, ter um sintoma nio significa ter o
transtorno. No estudo, vimos atletas que passaram por
situacdes extremamente penosas e adversas consegui-
rem superd-las por meio do suporte social e da resili-
éncia, enquanto outros, que passaram por situacdes que
ndo pareciam tdo preocupantes, ndo conseguiram sair
delas”, revela.

Nesse sentido, uma das principais descobertas da
pesquisa foi o fato de que quanto mais resiliéncia e mais
estratégias de enfrentamento da adversidade o profissio-
nal possui, menos sintomas de ansiedade e de depressao
apresenta. Trata-se de apoio social, da familia e dentro
da cultura do esporte, sem a pressio para que nunca se
cometa erros ou para que o atleta seja o salvador da fa-
milia. “O perfil do atleta que encontramos na pesquisa
tem um nivel de escolaridade muito baixo, e o espor-
te acaba sendo uma forma de ascensio social. Entdo, as
vezes, hid muita cobranca dos familiares, o que afeta o
psicolégico do profissional”, afirma Colagrai.

O pesquisador ainda nota que, no Brasil, existe uma
piramide em que um ndmero muito alto de pessoas ini-
cia um esporte, mas menos de 1% delas efetivamente al-
canca o alto rendimento. Mesmo entre os atletas de elite,
sao poucos os que recebem grandes valores de salario.
“Existem atletas profissionais que disputam campeona-
tos nacionais e mundiais e ganham um saldrio-minimo,
enquanto outros, como alguns do futebol, recebem mi-
lhoes. Com isso, vem a questdo da dupla carreira, dos
sintomas de ansiedade e de depressdo. E neste sentido
que nio é possivel enxergar o transtorno mental como
algo isolado. Quanto mais protegermos esses profissio-
nais, menos sintomas de transtornos mentais eles terdao’,
afirma a docente.

Alexandre Conttato Colagrai, autor da pesquisa: comunidade esportiva de alto rendimento apresenta resisténcia a falar sobre transtornos mentais
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Paula Teixeira Fernandes, orientadora da tese: ideia de ganho a todo custo
precisa ser eliminada do universo dos atletas e treinadores profissionais

Resisténcia

Para Colagrai e Fernandes, parte da dificuldade em
lidar com os sintomas de transtorno mental estd no fato
de que ainda existe grande resisténcia em se falar sobre
o tema dentro do ambiente esportivo de alto rendimen-
to. Trata-se de uma cultura que valoriza a capacidade de
nao demonstrar vulnerabilidade e que tem uma visao
do atleta como o herdi que supera todas as dificuldades.
Esse aspecto se refletiu na dificuldade de acesso aos pro-
fissionais. Embora Colagrai tenha entrado em contato
com 40 federacdes e confederacdes esportivas do pais
para envio do questiondrio, apenas duas delas responde-
ram ao seu e-mail.

“Foi muito frustrante ndo ter obtido nem mesmo a
confirmacio de que as entidades receberam o e-mail”,
lamenta o pesquisador. “Até imagindvamos que haveria
alguma dificuldade, mas nao achei que seria dessa forma.
Essas confederacdes recebem um investimento muito
grande do governo e destinam a sua maior parte para o
alto rendimento, embora a Lei dos Esportes de 1988 diga
que esse montante deva ir primariamente para os espor-
tes educacionais e de base”, afirma Colagrai, que se valeu
do método “bola de neve” para contatar os participantes.
Nesse método, os respondentes sao solicitados a repas-
sarem a pesquisa para seus conhecidos, permitindo aos
pesquisadores alcancarem os grupos de dificil acesso.

Mesmo com as limitacdes do método utilizado, a
pesquisa obteve um numero significativo de respostas
ao questiondrio — 148 atletas e 106 treinadores — de mo-
dalidades coletivas e individuais como basquete, atle-
tismo, natac¢io, volei, judo, ciclismo, futebol, gindstica
ritmica e artistica, além de tackwondo, boxe, softball e
handebol. “E importante ressaltar que esse é um nimero
expressivo quando se fala de esporte de alto rendimen-
to no Brasil. A grande mensagem que vemos nisso é o
quao importante o tema estd se tornando e que estamos
no caminho certo. Precisamos mudar de perspectiva e
eliminar a ideia do ganho a qualquer custo. O esforco é
importante, mas nao se vocé se matar para isso. Essa é
uma linha muito ténue no caso do esporte de alto rendi-
mento, por isso precisamos olhar para os treinadores e
os atletas de alto desempenho”, finaliza Fernandes.
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Avanco tecnologico
suscita discussoes
sobre automacao
dos conflitos globais

ELIANE FONSECA DARE
Especial para o Jornal da Unicamp

O uso de drones nas guerras tem se in-
tensificado desde o inicio dos anos 2000,
criando um cendrio de combate remoto
em que os militares realizam cada vez mais
tarefas distantes dos campos de batalha.
Seja na guerra entre Russia e Ucrania, no
conflito que opde Israel e Hamas ou nas
operacdes contra grupos armados como
Al-Shabaab na Somalia, os direitos huma-
nos sao muitas vezes relegados a segundo
plano. No meio do avanco tecnoldgico
desse aparato bélico, civis tém sido vitimas
fatais de ataques coordenados a distancia.

Em dissertacio de mestrado defen-
dida no Programa de Poés-Graduacio
em Politica Cientifica e Tecnoldgica
do Instituto de Geociéncias (IG), Ana
Barbara Gomes Pereira, sob orientacao
de Rafael de Brito Dias, investigou as
contradicoes juridicas entre os direitos
humanitirios e os direitos de guerra,
além do emprego da violéncia estatal.
O trabalho usou como estudo de caso
um ataque com drone realizado pelos
Estados Unidos (EUA) responsavel pela
morte de dois civis iemenitas em 2012.

O caso iemenita ocorreu no contex-
to da guerra ao terrorismo iniciada pelos
EUA apés os atentados de 11 de setembro
de 2001. Em um ataque remoto, conduzi-
do por meio de um drone, cinco homens
foram mortos. Desses, trés eram suspeitos
de envolvimento em uma organizacio ter-
rorista, enquanto os outros dois eram tio
e sobrinho, moradores da vila atacada. O
primeiro era um religioso, professor e dou-
torando na Universidade de Hadhramout,
enquanto o outro atuava como guarda de
transito. No momento do ataque, o cléri-
go, que havia sido procurado por radicais
devido a um sermio pregado dois dias an-
tes, estava falando contra o extremismo e a
violéncia. Os cinco foram atingidos por um
missil lancado a partir de um drone - um
dos quase 400 ataques realizados contra o
Iémen desde 2002 e que vitimaram cerca
de 150 civis. Pereira observa que hd poucas
referéncias e relatdrios sobre essa tematica.
No caso dos iemenitas, a familia buscou a
justica para que os EUA reconhecessem a
morte de seus parentes, e isso ajudou a pes-
quisadora a encontrar materiais confiaveis
que subsidiassem o estudo proposto.

Pereira buscou identificar as escolhas
técnicas que constroem e sustentam o
ecossistema de guerras a distancia e anali-
sar como a pretensdo da objetividade cien-
tifica é paralela ao argumento de neutrali-
dade e idoneidade das escolhas técnicas. O
caso dos iemenitas descortinou multiplas
dimensoes - discursiva, legal e técnica - de
uma infraestrutura que sustenta a politica
estadunidense de uso de drones no combate
ao terrorismo. Os EUA tém permissao, por
exemplo, para operar uma base aérea nor-
te-americana no territério da Alemanha.
No ataque ao Iémen, o coordenador estava
em solo americano. Para que o comando ao
drone chegasse ao Oriente Médio, devido a
curvatura da Terra, foi preciso que o sinal
passasse pela base americana no pais eu-
ropeu, colocando-o como peca central na
viabilidade dessa tecnologia.
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Drones transformam guerras
e Impactam direitos humanos

M pal s it il pille

Muro em Sana'a, capital do Iémen: desde 2002, cerca de 150 civis morreram em centenas de ataques por drones

Dias explica que o trabalho de Pereira
se encaixa em uma agenda mais ampla
de pesquisa desenvolvida pelo Grupo de
Anilise de Politicas de Inovacio (Gapi),
do IG, que passa pela reflexio sobre poli-
ticas da vida e da morte. “A forma como
esse tipo de tecnologia é produzida no
contexto do mundo contemporaneo aca-
ba reforcando o que poderiamos chamar
de politica da morte”, afirma o docente.
De acordo com Dias, essa infraestrutura
é projetada para criar dinamicas especi-
ficas no contexto da guerra, delineando
uma fronteira entre o que é considerado
legitimo e ilegitimo no direito interna-
cional, bem como entre o que é moral e
imoral. Pereira considera que o elemento
do direito é mais um nicho dessa infraes-
trutura. “Existe um direito internacional
que é conivente com determinados tipos
de violéncia. Fui muito bem orientada
na dissertacio a perceber como essas
violéncias acontecem, apesar do direi-
to. Existe todo esse sistema de protecio
internacional e humanitario que vai até
um certo ponto’, explica a pesquisadora.

Pereira cita as politicas de inimizade,
teorizadas pelo historiador camaronés

O professor Rafael Dias: importancia da reflexao sobre politicas de vida e morte

Achille Mbembe, a partir das quais se
nega a diplomacia nesses territérios. “Ha
evidéncias de que esse nio seja um caso
isolado [0 dos iemenitas]. Ao contrario,
ha diversos relatérios internacionais hu-
manitdrios que apresentam outros teste-
munhos de familiares vitimas desta poli-
tica que, em tltima instancia, configura
uma politica de violéncia e exterminio”,
afirma Pereira. A maior parte das viti-
mas civis sequer tem sua identidade con-
firmada em documentos oficiais apds os
ataques conduzidos com drones. “A in-
sercdo dessa maquina autdbnoma nas re-
lagdes transfronteiricas degrada o sistema
internacional de direitos humanos, altera
o entendimento e a permissividade sobre
vigilancia, controle e poder e enfraquece a
diplomacia e os processos de governanca
e de regulacdo internacionais”, afirma a
pesquisadora em sua dissertacao.

Desafios éticos e sociais

Pereira expressa grande preocupaciao
com o texto apresentado no projeto de
lei 2338/2023, que permite a utilizacio
de inteligéncia artificial em armas letais
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para a defesa nacional. A pesquisadora
Vé a proposta como uma surpresa nega-
tiva, destacando a necessidade de con-
trole humano significativo em casos de
sistemas autonomos. Ressalta, ainda, que
essa abordagem pode abrir precedentes
para diversas iniciativas de vigilancia
que comprometem importantes direitos
fundamentais.

Movimentos contrarios ao projeto de
lei defendem o banimento de tecnologias
de reconhecimento facial, policiamento
preditivo, armas auténomas e sistemas
para reconhecimento de emocdes como
forma de impedir o aprofundamento do
racismo. A pesquisadora, ativa na cam-
panha “Tire meu rosto da sua mira” pelo
banimento do reconhecimento facial na
seguranca publica, questiona: “A politica
de vigilancia necessariamente aumenta a
seguranca? Nao temos tantas evidéncias
assim. Temos visto vérios exemplos de
como essas tecnologias tém falhado, es-
pecialmente para populacdes mais vul-
nerabilizadas, como pessoas negras, que
tém sido presas porque o reconhecimen-
to facial falhou.”

Foto: Divulgacao
"Das
-aguerra
ao terror

A pesquisadora Ana Barbara Pereira: preocupacao com o projeto de lei 2338/2023
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Microrredes de energia:
0 desafio regulatorio

\Versoes reduzidas de redes
convencionais esbarram em
entraves legais

FELIPE MATEUS
felipeom@unicamp.br

Em novembro de 2023, mais de 2 milhdes de mo-
radores da Grande Sao Paulo sofreram com a falta de
energia elétrica causada por fortes chuvas. Algumas lo-
calidades da capital paulista chegaram a ficar mais de
cem horas no escuro. As sucessivas quedas de energia
provocaram questionamentos a Enel, empresa respon-
savel pela distribuicao desse insumo na cidade, o que
culminou em um pedido de abertura de processo disci-
plinar junto a Agéncia Nacional Energia Elétrica (Aneel)
feito pelo Ministério de Minas e Energia. O problema
que afetou a maior cidade do pais é uma triste rotina em
areas distantes dos grandes centros. Um estudo de 2019
do Instituto de Energia e Meio Ambiente (lema) aponta
que mais de 990 mil moradores da Amazonia Legal nao
tém acesso a eletricidade.

Do ponto de vista tecnoldgico, esses problemas po-
deriam ser solucionados a partir da instalacio de mi-
crorredes de energia, versdes em escala reduzida das
redes convencionais, capazes de gerar, armazenar e dis-
tribuir, de forma auténoma, eletricidade a uma comu-
nidade, como em um condominio ou em uma aldeia in-
digena, por meio de placas de energia fotovoltaica, por
exemplo. No entanto, existem entraves juridicos para
que essa seja uma alternativa que garanta o acesso mais
amplo a energia elétrica.

Conceber um modelo regulatério para microrredes
de energia é o objetivo de uma pesquisa de doutora-
do da Faculdade de Energia Elétrica e de Computagio
(Feec) da Unicamp. Unindo conhecimentos da enge-
nharia e do direito, os pesquisadores, ligados ao Centro
Paulista de Estudos da Transicio Energética (CPTEn),
avaliam diversos fatores que interferem no setor e pro-
poem solucdes que podem impulsionar no sé o acesso,
mas a resiliéncia do setor energético. A pesquisa é de
autoria de David Felice Baptista,
contou com a orientacio de Luiz
Carlos Pereira da Silva, professor ’ ’
da Feec, e a coorientacio de Luis
Renato Vedovato, professor da
Faculdade de Ciéncias Aplicadas
(FCA) da Universidade.

Responsabilidades

Ao contririo do que muitos
podem pensar, a instalacio de
painéis solares em uma residén-
cia ou em um condominio nio
torna os moradores livres de sofrerem os efeitos de ble-
cautes. Hoje, a legislacdo brasileira niao permite que uma
microrrede funcione de forma ilhada, desligada da rede
principal. “Para compatibilizar painéis com a rede de
energia, é necessario um inversor de frequéncia. Devido
a um mecanismo de prote¢io, o inversor s6 funciona
quando a rede principal esta energizada. Quando a rede
desliga, o dispositivo automaticamente deixa de funcio-
nar também”, explica Baptista. As exce¢des sio restritas
a manutencao de atividades essenciais, como o funcio-
namento de hospitais. “Se o ilhamento nio é permitido,
a existéncia das microrredes nio faz sentido”, aponta.
Segundo o engenheiro, que também se formou em di-
reito em 2022, esse é o principal desafio a ser soluciona-
do do ponto de vista juridico.

faz sentido

A Constituicdo Federal estabelece que a Unido é
responsavel pela geracio e distribuicdo de energia.
Eventualmente, o Estado pode conceder essa responsa-

Se o ilhamento nao e
permitido, a existéncia
das microrredes nao
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bilidade a empresas publicas ou privadas. Todas as de-
terminacdes juridicas tratam da relacio entre o Estado e
as concessiondrias. A questio crucial, entdo, é como ca-
racterizar as microrredes dentro dessa previsao juridica.
Nesse contexto, uma das perguntas que Baptista abor-
dou refere-se ao que acontece com as trocas de energia
em uma microrrede ilhada. Segundo o pesquisador, se
as trocas de energia forem configuradas como distribui-
¢30, isso pode ser visto como uma invasio da competén-
cia das concessiondrias, afetando a forma de caracterizar
juridicamente as microrredes. A pesquisa de Baptista
também explorou outras questdes importantes: no caso
dessas novas tecnologias, de quem deve partir a infraes-
trutura para realizar a distribuicao? E, em caso de falhas
ou outros problemas, quem deve ser responsabilizado?

Outro ponto de atencio é evitar que a ampliacao das
microrredes seja prejudicial para o modelo de negdcios
das concessionirias de energia. Segundo os pesquisa-
dores, é preciso que os limites
entre a atuacio e a cobertura das
microrredes e das empresas sejam
bem estabelecidos, caso contrario,
0 acesso a energia, sobretudo nas
periferias, pode ser prejudicado.
“A regulacdo deve olhar para todos
esses aspectos, de forma que seja
possivel garantir outros direitos
sem ferir aqueles ji estabelecidos
anteriormente”, argumenta Silva.

A tese aponta duas solucdes
possiveis para esses entraves. A
primeira seria considerar toda a comunidade - os apar-
tamentos de um edificio ou as residéncias de um bairro
— que usufrui de uma microrrede como um tnico consu-
midor. Nesse caso, as trocas de energia nao sao conside-
radas como distribuicio, o que n3o entraria em conflito
com a competéncia das concessiondrias. Qutra saida se-
ria considerar as microrredes como entidades autoriza-
das a exploracio de atividade economica, figura juridica
existente nas Cooperativas de Eletrificacao Rural, por
exemplo. Mesmo nesses dois casos, ainda haveria uma
série de pendéncias a serem solucionadas rumo a um
marco regulatério, como a transferéncia de infraestru-
tura puablica de transmissdo para o poder privado e a
forma de atuacio dos 6rgaos reguladores, a exemplo da
Aneel. “De qualquer forma, o objetivo é atender a popu-
lacdo. Isso é o que importa”, defende Baptista.

Foto: Antonio Scarpinetti

David Felice Baptista, autor da tese: o objetivo é atender a populagao

Ciéncia de fronteira

As pesquisas em torno das microrredes tém tido des-
taque com a participacao da Unicamp no Projeto Merge
(Microrredes para Energia mais Eficiente, Resiliente
e Verde, em traducio livre). A iniciativa inscreve-se
em um programa de Pesquisa e Desenvolvimento da
Aneel, em parceria com a CPFL Paulista, que prevé o
desenvolvimento, a implementacio e os testes de qua-
tro microrredes na regiao de Campinas, sendo uma
delas no campus de Bardo Geraldo. A complexidade do
projeto exige pesquisas interdisciplinares, como a rea-
lizada por Baptista.

O trabalho interdisciplinar também possibilita que a
producio cientifica subsidie a elaboracio de politicas pu-
blicas e a diversificacao do setor produtivo. “Precisamos
de vérios atores conversando para elaborarmos uma
regulacdo que atenda a todos”, justifica Vedovato. Em
julho de 2023, pesquisadores envolvidos com o tema
participaram de uma consulta publica, promovida pelo
Ministério de Minas e Energia, com propostas que in-
cluem o fomento a energia sustentdvel e as microrredes,
para a atualizacdo dos critérios utilizados na renovacio
de concessoes do setor energético. O préximo ciclo de
renovacoes terd inicio em 2025. “As inovacdes vao ocor-
rer independentemente da vontade das distribuidoras”,
aponta Silva. “Concessiondrias com visdo de longo pra-
zo desenvolverio projetos ligados a essas inovagdes e es-
tardo preparadas para lidar com elas”, conclui o docente.
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Na trilha da

Dois estudos da Unicamp, em
projeto internacional, mapeiam
focos da doenca, ajudando a

preveni-la e a tratar vitimas

ADRIANA VILAR DE MENEZES
avilardemenezes@unicamp.br

Os casos de malaria crescem a medida que o dese-
quilibrio ambiental aumenta no planeta. A Amazonia
Legal é o local onde ocorrem 99% dos casos notificados
compulsoriamente no Brasil da doenca — transmitida
pela fémea do mosquito do género Anopheles em regides
tropicais e subtropicais do mundo. O desmatamento e as
praticas predatdrias como o garimpo contribuem para
a disseminacido de focos de contigio em dreas de gran-
de extensio e de dificil acesso, nas quais um habitante
chega a ser infectado dezenas ou até centenas de vezes.
A questiao afeta a saide global e mobiliza a Organiza¢io
Mundial de Satide (OMS), colocando a malaria na pau-
ta de fundacoes de fomento a pesquisa, como Bill &
Melinda Gates, que, no Brasil, uniu-se ao Ministério
da Saude e ao Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico (CNPq) para lancar o edital
Projeto Malaria ha quatro anos. Duas propostas mul-
tidisciplinares e interinstitucionais desenvolvidas por
pesquisadores da Unicamp ficaram entre as 13 selecio-
nadas de um total de mais de 500 projetos inscritos.

A Plataforma de Visualizacio de Dados (PVD) criada
para o Projeto Malaria sob a coordenacio de Luciana
Correia Alves, docente do Instituto de Filosofia e
Ciencias Humanas (IFCH) e pesquisadora do Ntcleo
de Estudos de Populacio Elza Berqué (Nepo), mapeou a
presenca dos vetores e disponibilizou ferramentas para
a vigilancia epidemiolégica. O professor Fabio Trindade
Maranhio Costa, docente do Instituto de Biologia (IB)
da Unicamp e pesquisador do Laboratério de Doencas
Tropicais (LDT), também teve seu projeto contemplado
no mesmo edital. Costa demonstrou, a partir de amos-
tras de sangue coletadas em Manaus, que as pessoas
acometidas repetidas vezes pela maldria causada pelo
parasita Plasmodium vivax tém um perfil diferente de
proteinas e de metabolismo. Isso sinaliza que é possi-
vel detectar, prevenir e tratar precocemente os pacientes
que apresentam recorréncias da doenca.

Os ntiimeros dao a dimensao da importancia do com-
bate a maldria. Em 2022, foram registrados 249 milhoes
de casos em todo o mundo — 5 milhdes a mais que no
ano anterior, 94% deles no continente africano — e 608
mil mortes. No mesmo ano, o Brasil teve mais de 130
mil casos da doenca e 50 mortes, quase todas ocorridas
na Amazoénia Legal. O Plasmodium vivax é o tipo de pa-
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Luciana Correia Alves, docente do IFCH: mapeamento de vetores e
ferramentas de vigilancia epidemiologica
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malar

Malaria na regido de Itaituba, no norte do pais: em 2023, Brasil teve mais de 130 mil casos da doenca e 50 mortes, quase todas na Amazodnia Legal

rasita da maldria que predomina no territério brasilei-
ro. Embora tenha menor poder letal, explica Costa, esse
protozoario desenvolve uma forma latente no corpo do
paciente e se reativa meses apds a primeira manifesta-
¢do, episédio conhecido como recaida, dificultando o
controle e o tratamento da doenca.

Vigilancia epidemioldgica

“Nosso projeto se insere na perspectiva de vigilancia
epidemioldgica’, explica Alves, que, junto com sua equipe,
apresentou a plataforma PVD Maldria em Brasilia, no ul-
timo més de marco. A plataforma de visualizacio e andlise
de dados da subsidios para a antecipacio de cenarios e para
a tomada de decisdes no combate a maldria na Amazoénia
Legal brasileira. Entre outros dados, o portal apresenta gra-
ficos sobre distribuicao de casos importados ou autdctones,
casos por nivel de escolaridade, além de taxas de incidéncia
e de mortalidade por maldria. Todas as informacdes sobre
infeccio e disseminacio estao disponibilizadas para gesto-
res, pesquisadores e a populacio em geral.

De acordo com Alves, o Ministério da Sadde possui
um histérico de sucesso no enfrentamento da maldria.
De 2003 a 2022, os casos de maldria no Brasil cairam de
400 mil para 130 mil, queda de quase 70%. No entanto, a
doenca ainda nio foi erradicada, e muitos fatores amea-
cam seu controle na Amazonia, como o desmatamento, o
impacto ambiental do garimpo, as grandes distancias, os
dificeis acessos e as condicdes de vida das pessoas. “Parte
da populacio convive diariamente com o mosquito vetor,
que esta ali no dia a dia de muitos habitantes ribeirinhos
que moram nas imediac¢des do rio. Por isso, além da vigi-
lancia e do trabalho de atendimento do Sistema Unico de
Satde (SUS), o Ministério da Satde tem acdes de controle
da doenca, como a distribuicio de mosquiteiros e inseti-
cidas”, diz Alves. A pesquisadora também destaca que a
mobilidade das pessoas nas regides de fronteira, o turis-
mo e certas atividades ocupacionais, como a piscicultura,
tém o potencial de criar reservatérios contaminados que
se tornam focos do mosquito anofelino.

Segundo a professora, a partir de indicadores dispo-
nibilizados na plataforma — como informacées climati-
cas, ambientais, demogrificas, sociais e econdomicas —, é
possivel classificar municipios de acordo com o grau de
vulnerabilidade: alto, médio ou baixo. “Tudo esta rela-
cionado, desde os focos até o desmatamento das dreas de
garimpo. Ou seja, o enfrentamento da maldria tem um
conjunto de a¢cdes que nio se restringe a saude”, analisa
Alves, que é demobgrafa e epidemiologista.

A docente classifica o projeto como inovador e de alta
aderéncia social. “Trouxemos ferramentas que podem
ser incorporadas na rotina de monitoramento da vigi-
lancia epidemiolégica, com servico interativo de analise
de indicadores, fazendo uso da ciéncia de dados e da in-
teligéncia artificial”, diz a coordenadora. “A plataforma
foi feita para mudar paradigmas e processos de trabalho.”

O sistema tem c6digo aberto e pode ser 100% repro-
duzido. “O Ministério da Satde pode fazer a implanta-
¢do da plataforma no seu préprio servidor e gerencii-la,
incorporando e aplicando a tecnologia, criando novos
indicadores de forma continua e dinamica.” Modelos de
machine learning também criaram formas de verificar
protocolos de tratamento aplicados na linha de fren-
te. Existem, no Brasil, cerca de 27 protocolos distintos
de tratamentos especificos registrados no Sistema de
Informacio de Vigilancia Epidemioldgica (Sivep), como
para gestante, para crianca ou para os diferentes tipos de
maldria.

Alves liderou a equipe multidisciplinar ao lado
do também coordenador Carlos Beluzo, do Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo
(IFSP), e dos pesquisadores Bianca Cechetto Carlos e
Jayme Augusto de Souza Neto, da Universidade Estadual
Paulista (Unesp). Também participaram do projeto
Natédlia Martins Arruda e Vinicius de Souza Maia, do
Nepo, além de Everton Silva e Tiago José de Carvalho,
do IFSP. Na drea técnica, Adriano Souza e Willianson
Aragjo trabalharam na construcio da plataforma.
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Prevencao e tratamento

Também contemplado pelo edital do Projeto Malaria,
Costa propos investigar se havia uma pré-condicdo do
paciente para a recorréncia da maldria causada pelo
Plasmodium vivax. “Até entdo, ninguém sabia, no mundo,
sobre maior ou menor risco de recaida”, afirma o pes-
quisador, que desenvolveu o estudo em parceria com a
p6s-doutoranda Jéssica Rafaela dos Santos Alves e equi-
pe. O resultado revela um determinado perfil metabolo-
mico, com diferencas em lipidios e proteinas, que pode
caracterizar esse paciente recorrente.

“A principio, podemos detectar o risco de recorrén-
cia. Isso é muito importante, porque pode permitir um
tratamento precoce. Dados preliminares da pesquisa si-
nalizam que devemos nos aprofundar nisso’, afirma o
professor. “A primeira e mais dificil pergunta ja respon-
demos. Agora temos outras: o que é diferente no perfil
protedmico desse paciente? Por que é diferente? Ao lon-
go do periodo de pés-infeccio, qual o comportamento
metabdlico e proteico? Ele vai mudando até chegar a um
ponto em que o parasita 'acorda’? Temos ainda muitas
perguntas e possibilidades de respondé-las”, diz Costa.
“Quando o estudo € interessante, termina com mais per-
guntas que respostas. Isso faz parte da ciéncia.”

Em parceria com a Fundacio de Medicina Tropical
Doutor Heitor Vieira Dourado, de Manaus (AM), e a
Funda¢io Oswaldo Cruz (Fiocruz), o professor e a
p6s-doutoranda optaram pela abordagem 6mica - tec-
nologia de sequenciamento que avalia genomas, proteo-
mas e metabolomas completos — e realizaram a prote6-
mica e a metabolomica dos pacientes, isto €, o perfil de
proteina e metabolismo. “Quando fizemos a metabolo-
mica desses pacientes, vimos que aqueles que tiveram
episddios recorrentes de malaria possuem diferencas em
relacdo aqueles que nao os tiveram, principalmente re-
ferentes a alguns lipidios que modulam o sistema imune
do paciente. Analisamos também o perfil de proteina
desses pacientes pela protedmica. Apesar de ainda nio
sabermos qual proteina estd diferindo, vimos que pos-
suem um perfil [um conjunto de proteinas] completa-
mente diferente”, diz a pesquisadora.

Fotos: Antoninho Perri

Pesquisa do Laboratério de Doencas Tropicais analisa a existéncia de pré-
condicOes para a recorréncia da doenca

Durante o estudo, os pesquisadores recrutaram cerca
de 280 pacientes infectados pelo Plasmodium vivax, que
foram atendidos na Funda¢io de Medicina Tropical, em
Manaus. As pessoas que aceitaram participar do estudo se
comprometeram a retornar, para nova coleta de sangue,
apés 28, 42, 60 e 90 dias. Além do trabalho laboratorial
realizado a partir das visitas presenciais, A pos-doutoran-
da também fez o acompanhamento remoto via Sistema
de Vigilancia Epidemioldgica (Sivep) para monitoramen-
to dos casos. “Durante o periodo de acompanhamento,
alguns dos pacientes tiveram novo episédio de malaria’,
lembra a pesquisadora. A taxa de recorréncia é de 20% dos
infectados. “E um estudo longitudinal, que exige o acom-
panhamento dos pacientes, ja que nao sabemos quais te-
rao recorréncia’, acrescenta o professor.

O banco de amostras para andlise da maldria organi-
zado durante o estudo é inédito no mundo. “Temos quase
3 mil amostras desses quase 300 pacientes, coletadas em
diferentes momentos. Foi um processo rigoroso e de alta
qualidade. Em algumas amostras, temos até medula do pa-
ciente, porque a medula é altamente afetada durante uma
infeccao por maldria. Surge outra pergunta: até que ponto
a pessoa infectada tem seu sistema imunoldgico alterado?”,
indaga Costa, que nomeou o conjunto de amostras de pa-
cientes que recorreram como Hipnoprint, em referéncia ao
hipnozoito, estdgio em que o parasita fica dormente.

Alguns resultados do estudo ja foram publicados em
parceria com os pesquisadores de Manaus. Agora, Costa
busca verbas da Fapesp e de instituicdes de fomento do
exterior para aprofundar as andlises. Uma das propostas
novas da pesquisa é simular a infeccio do parasita nas
células hepaticas para obter um hipnozoito cultivado in
vitro no laboratério, como uma possibilidade de validar
os achados obtidos a partir de amostras de sangue de
pacientes infectados.

Mosquito Anopheles

DOENCA NO PAIS

Mais de 80% dos casos de malaria no Brasil
sao provocados pelo protozoario Plasmodium
vivax, diferente do Plasmodium falciparum,
predominante na Africa. O tipo falciparumtem
maior incidéncia de mortes, enquanto o vivax
é menos letal, embora possua caracteristicas
biologicas que dificultem seu controle.

O Brasil ja teve muitos casos provocados
pelo Plasmodium falciparum, mas o servico
de tratamento da malaria realizado pelo
Ministério da Saudde conseguiu baixar essa
curva, umavez que, se tratado nas primeiras
48 a 72 horas, o paciente infectado por esse
tipo de parasita nao transmite a doenca. “Se
tratar rapido, a fase sanguinea responsavel
pela transmissao nao aparece, entao é possi-
vel controlar. Mas a doenca tem alto grau de
mortalidade, ou seja, se nao tratar, o paciente
pode morrer”, explica Costa. Essa variante
ainda nao foi totalmente eliminada no Brasil,
mas o Ministério da Salde esta proximo de
atingir essa meta.

A malaria causada pelo protozoario
Plasmodium vivax € mais complicada, diz o
pesquisador. Os estudos mostram que, apos
a primeira manifestacao da doenca, o para-
sita vai para o figado, estagio em que fica
“adormecido”. Depois dessa fase hepatica,
ele "acorda”, e o paciente tem nova manifes-
tacao da doenca. Além de conseguir produzir
as formas latentes, as transmissiveis podem
aparecer antes dos sintomas na corrente
sanguinea. O paciente faz o tratamento e,
ap0s 60 dias, pode ter a doenga novamen-
te. “Essa recaida, em algumas situacoes,
dependendo da localidade, pode ocorrer
anos depois. E muito complexo”, acrescenta
Costa. Na fase assintomatica, o paciente
pode transmitir malaria sem saber. O trata-
mento precoce pode impedir essa cadeia de
transmissao do homem para o mosquito e
do mosquito para o homem. “Ninguém sabe
por que o parasita fica dormente, como um
zumbi, no figado do paciente. Isso dificulta o
controle e o tratamento.”

i

0 docente Fabio Maranhao Costa e a pesquisadora Jéssica Rafaela dos Santos Alves: estudo sobre recorréncia da doenca causada pelo Plasmodium vivax
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Materiais unidos pelo beneficio

Foto: Ramon Vilela Bergamin/Divulgacao
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concreto gera lajes mais

sustentaveis e acessiveis

MARINA GAMA
marinagc@unicamp.br

O alto custo envolvido na obtencio da
casa propria ainda é um desafio para boa
parte dos brasileiros. Contudo, é possi-
vel que o uso combinado de madeira e
concreto em pisos seja um caminho para
tornar esse sonho acessivel. Uma tese de
doutorado defendida por Ramon Vilela
Bergamin na Faculdade de Engenharia
Civil, Arquitetura e Urbanismo (Fecfau)
da Unicamp investigou métodos para
combinar os dois materiais com dife-
rentes tipos de conectores mecanicos, na
busca por lajes com rigidez e resisténcia
adequadas para a aplicacdo com seguran-
ca em edificios.

A pesquisa foi realizada sob a orienta-
¢ao do professor Nilson Tadeu Mascia, do
Departamento de Estruturas da Fecfau, e
explorou a uniao de madeira engenheira-
da — placas de madeira laminada cruzada
(CLT, na sigla em inglés) — com concreto
a partir da realizacio de estudos sobre
métodos mais eficazes para junti-los,
mantendo o bom aproveitamento das
caracteristicas de cada material. Um dos
aspectos fundamentais do estudo con-
sistiu no desenvolvimento de conectores
mecanicos adequados para unir a madei-
ra e o concreto. Ainda que esse tipo de
material jd exista em paises europeus, a
pesquisa de Bergamin conduziu testes
para encontrar a melhor forma de pro-
duzir uma versdo brasileira resistente e
com um custo competitivo.

As placas podem, de acordo com os en-
saios, suportar até 24 toneladas em um vao
de aproximadamente quatro metros. Além
das vantagens estruturais, o novo método
de construcdo também traz beneficios em
termos de reducdo de valores e eficiéncia
da mio de obra. Segundo o engenheiro ci-
vil, com essa técnica, grande parte do tra-
balho pode ser realizado em ambiente con-
trolado dentro das fabricas, diminuindo
o tempo gasto no canteiro de obras e tor-
nando o processo de constru¢ao mais agil e
salubre. “Em uma alvenaria convencional,

Fotos: Antonio Scarpinetti

0 pesquisador Ramon Vilela Bergamin: possibilidade de
reducao de custos da construcao

Sinergia entre madeira e concreto em pisos: um caminho para realizar o sonho da casa propria dos brasileiros

tenho que colocar tijolo por tijolo, escorar
a estrutura, colocar uma abertura e tudo
mais. A partir da nossa proposta, monto
essa parede inteira em alguns minutos. Isso
também tem a ver com a agilidade na mon-
tagem’, explica.

Bergamin acredita que, no curto prazo,
sua pesquisa possibilita a redu¢ao dos cus-
tos de construcdo e permite a um nimero
maior de pessoas ter seu proprio imével.
“Grande parte das estruturas de madeira
engenheiradas do pais é usada em casas de
alto padrao. A ideia, com essa pesquisa, é
construir edificios a partir desse método,
conseguir baixar a régua [do custo] e tor-
nar a empreitada mais acessivel ao publi-
co médio.” E as perspectivas sdo otimistas,
de acordo com o pesquisador. Em agosto
estd previsto o lancamento de um edificio
na cidade de Suzano que utiliza a solucio
de lajes em CLT com concreto resultante
da pesquisa de Bergamin.

Tracao e compressiao

Bergamin explica que a madeira possui
alta resisténcia a tracdo, enquanto o con-
creto é mais resistente a compressao. Ao
combinar esses materiais, foi possivel criar
uma composicao que aproveita o melhor
de ambos, resultando em uma rigidez su-
perior a da madeira isolada e um custo-be-
neficio melhor que o envolvido na utiliza-
cao exclusiva do concreto. “Se eu tracionar
a madeira, o comportamento serd muito
bom, pois a madeira tem uma resisténcia
muito alta. Por outro lado, o concreto nio
tem uma resisténcia tao grande a tracio,
mas a possui em relacio a compressao.
Entdo, criamos uma composi¢ao em que
o concreto trabalhard em um regime no
qual serd, praticamente, s6 comprimido. E
a madeira atuard majoritariamente em si-
tuacdes nas quais serd tracionada’, explica
o pesquisador.

Bergamin destaca, em sua tese de dou-
torado, o potencial sustentavel da utilizacao
da madeira e do método proposto, especial-
mente quando esse material é proveniente
de reflorestamento e leva em consideracao
questdes ambientais. “Ao ser usada em as-
sociacio com o concreto, a quantidade de
madeira utilizada é suficientemente maior
do que a de concreto a ponto de o volume
de CO:; emitido na produc¢io do concreto

Imagem: Reproducao

Detalhe da juncdo entre a madeira e o concreto: conectores mecanicos foram desenvolvidos no Brasil

equivaler ao volume sequestrado durante o
crescimento da madeira. Entdo, é possivel
termos edificios com emissao zero de car-
bono ou até mesmo com emissio negativa.”

Mascia explica como outros materiais
usados no processo de elaboracio desses
painéis, como os adesivos de conexio da
madeira com o concreto, ainda geram um
impacto ambiental consideravel e sio atu-
almente objeto de pesquisas realizadas na
Escola de Engenharia de Sdo Carlos (Eesc)
da Universidade de Sio Paulo (USP).
Esses estudos visam criar alternativas que
tornem o material “mais verde”. Falta, se-
gundo o orientador, encontrar uma forma
de torna-lo economicamente viavel.

Parcerias

O estudo que resultou no doutorado
de Bergamin s6 se tornou vidvel apods
uma parceria firmada por Mascia com
uma empresa de painéis de madeira da
cidade de Suzano (SP). O pontapé para
essa alianca, conta o docente, aconteceu
ap6s uma palestra dada pelo fundador
da empresa para estudantes da Unicamp.
Sabendo do interesse de Bergamin, o do-
cente propds uma bolsa para que o entio
aluno de mestrado seguisse pesquisando
o uso da madeira na construcio civil. A
empresa aceitou oferecer os materiais e o
espaco para a realizacdo de testes.

“Foram os maiores ensaios que ja fi-
zemos com estruturas de madeira, ou
madeira-concreto, ou de uma composi-
¢d0, na histéria da faculdade. Nunca tive

ensaios tdo grandes, também porque no
conheciamos empresas que atuassem no
mercado e que precisassem disso, que
tivessem essa conexdao com a pesquisa’,
afirma Mascia.

O trabalho com a madeira iniciou-se
no mestrado de Bergamin, seguiu para o
doutorado e rendeu frutos para outros es-
tudantes, que tém dedicado suas pesquisas
a esse campo de estudo. Segundo Mascia,
além do doutorado agora concluido, os es-
tudos na drea contam com trés mestrados
finalizados, uma iniciacio cientifica e trés
pesquisas de mestrado em andamento.

O professor Nilson Tadeu Mascia: obtencao de um
material mais sustentavel
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A ideia de que tudo o que é natural n3o faz mal é
bastante difundida entre adeptos de um estilo de vida
sustentdvel, mas deixa de fazer sentido diante da quanti-
dade de substancias téxicas encontradas na natureza. Do
veneno de cobra a ricina — substancia letal presente nas
sementes de mamona —, s3o diversos os produtos natu-
rais dos quais é melhor manter distancia. O que muitas
pessoas nao sabem é que, além de impactar a saude hu-
mana, esses compostos também podem ser prejudiciais
ao meio ambiente, contaminando corpos d'dgua e atin-
gindo as espécies ali existentes.

Exemplo disso sao os corantes naturais, que tém des-
pontado como alternativa ao uso dos sintéticos nas in-
dustrias téxtil e alimenticia. Uma pesquisa de doutorado
realizada na Unicamp demonstrou que residuos desses
produtos, ao entrarem em contato com diversos organis-
mos aqudticos, podem desencadear até mesmo a morte
de crusticeos e peixes. O estudo, conduzido pela bidloga
Natalia Oliveira de Farias e fruto de uma parceria com
o projeto finlandes BioColour, que atua no desenvolvi-
mento de paletas de corantes naturais, foi realizado no
Laboratério de Ecotoxicologia e Genotoxicidade (Laeg)
da Faculdade de Tecnologia (FT). A tese foi defendida no
Instituto de Biologia (IB).

A cientista explica que o uso de corantes naturais
remonta a Antiguidade, porém, durante a Segunda
Revolucio Industrial, foram substituidos pelos sintéti-
cos devido a sua maior acessibilidade, viabilidade e cus-
to mais baixo. No entanto, descobertas recentes sobre o
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A docente Gisela de Aragao Umbuzeiro defende abordagem minimalista
para mitigar impactos negativos dos corantes naturais

Amostras de corantes naturais: compostos também podem ser prejudiciais ao meio ambiente, contaminando corpos d'agua e atingindo as espécies existentes

potencial mutagénico e carcinogénico desses ultimos re-
acenderam a discussdo sobre os corantes naturais, par-
tindo-se da premissa de que nio causariam os mesmos
efeitos adversos. “O que acabamos descobrindo com o
trabalho é que nao é bem assim. Os compostos usados
como corantes naturais, extraidos de fontes como plan-
tas e fungos, podem fazer muito mal a saide humana
porque sio inseridos em contextos diferentes, nos quais
sua funcio original é alterada’, afirma.

Adicionalmente, a geracio de compostos de origem
natural requer a compreensao de todo o seu ciclo de pro-
ducdo, cujos impactos podem se estender para além da
contaminaciao do meio ambiente. Dessa forma, se uma
empresa de moda optar por utilizar um corante de ori-
gem vegetal em todas as roupas que produz, terda que
levar em consideracio aspectos como a quantidade de
plantas a ser cultivada para atender 2 demanda do mer-
cado - e, consequentemente, a extensio de terra neces-
sdria —, 0o método de extracio do composto e até mesmo
o tipo de solvente a ser empregado, sem contar os custos
associados a todo o processo, os quais podem torna-lo
inviavel.

Além disso, é mais dificil fazer os corantes naturais
se fixarem nas fibras dos tecidos, uma vez que o proces-
so exige o uso dos chamados mordentes. Essas substan-
cias intermedeiam o contato entre o corante e a fibra,
mas muitas delas s3o metais toxicos para o ambiente.
“Quando vocé nao tem o mordente, o corante até pode se
ligar a fibra, mas pouco dele vai permanecer. A maioria
vai embora com os efluentes [residuos liquidos de um
processo industrial ou quimico], e pode ser que a cor vé
desaparecendo da fibra com o tempo. Alguns mordentes
naturais estdo sendo avaliados como substitutos dos me-
talicos, mas ainda é um trabalho em desenvolvimento”,
observa a pesquisadora, defendendo que a escolha entre
natural ou sintético deve ser realizada a partir do estudo
de cada caso.

Resultados

Em sua pesquisa, Farias avaliou os efeitos toxico-
légicos dos corantes dermorubin, dermocybin e emo-
din, fornecidos pela BioColour e extraidos do fungo
Cortinarius sanguineus — um cogumelo vermelho comum
na Europa. Para tanto, os corantes foram testados em
uma microalga verde e em trés invertebrados, sendo dois
deles de dgua doce e um marinho, além do peixe paulis-
tinha. Também foram investigados potenciais danos no
material genético, utilizando o Parhyale hawaiensis — um
tipo de crusticeo marinho bastante usado em analises
genéticas—, e de mutagenicidade, utilizando diferentes
linhagens da bactéria Salmonella.

Apesar de os trés corantes terem a mesma origem e
uma estrutura quimica semelhante, os resultados de-
monstraram efeitos bastante diversos. Enquanto o der-
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Tese desmistifica ideia de que
esses compostos sao isentos de
efeitos adversos para o corpo humano

A bidloga Natalia Oliveira de Farias: preocupagdes com a salide humanae o
meio ambiente

morubin n3o apresentou nem toxicidade e nem muta-
genicidade nas condic¢des testadas, o dermocybin teve
um resultado mediano, com efeitos téxicos para os
microcrustaceos. Por outro lado, o terceiro mostrou-se
toéxico para os microcrusticeos e o peixe, mesmo em
baixas concentragdes, e foi o Unico corante testado que
apresentou mutagenicidade para o organismo aquatico e
para a Salmonella.

De acordo com a professora Gisela de Aragio
Umbuzeiro, coordenadora do Laeg e orientadora da pes-
quisa, ainda n3o se sabe exatamente o que causa a dife-
renca entre esses tipos de corantes. No caso do emodin,
a mutagenicidade ocorre devido a sua estrutura planar, o
que faz com que a molécula se intercale no DNA, mas as
causas das divergéncias nos efeitos téxicos ainda sao um
mistério. “Ainda estamos tentando entender o que causa
a diferenca entre esses trés corantes. Se observarmos as
suas férmulas, quase ndo dé para ver diferenca, entio é
uma linha de pesquisa que nosso laboratério ainda vai
desenvolver”, afirma a docente.

Além dos ensaios de toxicidade para os trés corantes
extraidos do Cortinarius sanguineus, a pesquisa também
realizou a simulacao de tingimento com outros dois co-
rantes fornecidos pela BioColour, a partir das cascas das
cebolas amarela e roxa. O objetivo foi verificar a eficcia
do processo de tingimento e a toxicidade dos corantes,
dos mordentes e dos efluentes gerados. Embora esses
corantes nio tenham sido téxicos para os organismos
aquaticos, foram mutagénicos para a Salmonella, a0 mes-
mo tempo em que os mordentes e efluentes gerados ti-
veram efeitos toxicos para os microcrusticeos avaliados.

Apds mais de 15 anos trabalhando com andlise de
toxicidade de corantes, Umbuzeiro chegou a conclusio
de que o melhor é o minimalismo. Desde as escolhas
de moda até o trabalho realizado no laboratério, a pro-
fessora acredita que a mensagem deve ser a reducido da
pegada ecoldgica. “Para mim, menos é mais. Consumir
menos é sempre o ideal, mas se tomarmos a decisao de
utilizar algo, devemos avaliar o perigo das substancias
e escolher aquelas que oferecem menor risco a saide
humana. Idealmente, devemos recorrer a programas de
predicao da toxicidade. Contudo, se for necessario reali-
zar testes, devemos escolher sempre os miniaturizados,
reduzindo ao méximo o uso de substincias e a producao
de residuo”, finaliza.
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Arte na América Latina apés.a Bienal

Maria de Fatima Morethy Couto enfatiza
efervescéncia artistica no pais entre as
décadas de 1950 e 1970

MARIA VITORIA GOMES CARDOSO
Especial para o Jornal da Unicamp

A demanda por desenvolvimento da cultura brasilei-
ra em meados do século 20 é o ponto de partida pelo
qual o livro A Bienal de Sdo Paulo e a America Latina des-
creve a influéncia do evento no panorama nacional e
nos paises vizinhos. Maria de Fitima Morethy Couto,
professora do Instituto de Artes (IA), destaca o carater
fundamental da Bienal de SP, criada ha 73 anos, para a
difusdo da arte no continente, priorizando o contexto
artistico do pais entre 1950 e 1970.

Aspectos como o surgimento posterior de mostras
inspiradas na Bienal, as polémicas e os jogos de interesse
nas premiacdes, além do fluxo entre brasileiros e as co-
munidades artisticas americanas e até mesmo europeias
sao explorados pela pesquisadora. A docente dedica-se ao
tema desde 2011, procurando entender como se deram as
estratégias de legitimacao internacional da producao e da
circulacdo da arte em nacdes tidas como periféricas em
relacdo aos centros de referéncia europeus. Nesta entre-
vista, a autora explica como o evento foi concebido e a
repercussao politico-cultural de sua existéncia.

Jornal da Unicamp - Quais foram as motivagées para a
publicagdo do livro?

Maria de Fatima Morethy Couto - O livro é um
dos resultados da pesquisa que desenvolvo desde 2011 a
fim de investigar as conexdes existentes, no continente
sul-americano e nos paises da América Latina em geral,
entre o campo da histéria da arte e o da critica de arte.
A obra toma a Bienal de Sao Paulo como estudo de caso,
privilegiando suas conexdes continentais, e contextua-
liza seu surgimento como resposta aos anseios, de parte
da sociedade brasileira, por uma modernizacio cultural.

JU - Como se deu a conexdo da Bienal de Sao Paulo com
outros paises da América Latina?

Maria de Fatima Morethy Couto — Concebida nos
moldes da Bienal de Veneza, a Bienal de Sao Paulo in-
seriu o Brasil na rota das grandes exposicdes interna-
cionais e forneceu uma vitrine, para os paises vizinhos,
do que se passava no mundo da “alta arte”, importando
modas e tendéncias, mas, simultaneamente, gerando po-
lémicas sobre o que era apresentado e ampliando, assim,
a discussao sobre a producio contemporanea. Também
forneceu um modelo bem-sucedido de alianca cultu-
ral-empresarial que se mostrou atraente para gestores
culturais de outros paises. Vale enfatizar, por exemplo,
o nimero elevado de paises da América Central e do
Caribe que integraram o evento desde suas primeiras
edi¢cdes, buscando visibilidade, ainda que relativa ou
precdria, para seus artistas.
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Pavilhao Ciccillo Matarazzo, obra de Oscar Niemeyer no Parque do Ibirapuera, é sede das bienais desde sua sétima edicao

JU - Como essa interagdo da Bienal com o continente
promoveu os artistas latino-americanos?

Maria de Fatima Morethy Couto — Mesmo sem ja-
mais adotar uma postura latino-americanista de defesa de
uma producdo regional, a Bienal de Sao Paulo propiciou
a formacdo de redes de contato continentais inéditas e o
estabelecimento de relacdes interinstitucionais mais con-
sistentes, gerando assim novos fluxos culturais. A légica
geopolitica do evento, herdada de Veneza, bem como sua
escala grandiosa e seu carditer transnacional provocaram
o deslocamento programado de um contingente expres-
sivo de artistas, curadores, criticos, jurados e visitantes,
além de marchands e colecionadores, transformando nao
apenas a vida cultural de Sao Paulo, como também in-
terferindo no debate nacional e continental. Todavia uma
das hipéteses que defendo é a de que a organizacio de
grandes mostras periddicas de arte e a circulacdo de agen-
tes culturais de peso na América Latina dos anos 1950 e
1960 revelaram-se estratégias incapazes de assegurar a
legitimacao internacional de uma producido oriunda de
paises (ou de um continente) que continuavam a ocupar
um lugar periférico no campo politico e econémico.

JU - Como a relacdo da Bienal com a América Latina
motivou a criagdo de outros eventos?

Maria de Fatima Morethy Couto — Parto da pre-
missa de que a Bienal de Sao Paulo impulsionou a cria-
¢3o de outras mostras de arte contemporanea, de carater
recorrente e em diferentes paises vizinhos, ao demons-
trar sua viabilidade e eficicia promocional. O éxito do
evento brasileiro favoreceu a propagacao de mostras ar-
tisticas similares, de maior ou menor escala, por outros
paises latino-americanos entre os anos de 1960 e 1970,
em sua maioria dependentes do apoio do setor privado.
Cabe assinalar que os formatos dessas exibicdes eram
variados e mutantes e permitiam explorar uma ou mais
técnicas, estabelecer recortes tematicos, cronoldgicos,

LANCAMENTOS

IMPERIOS E TROCAS

NA ANTIGUIDADE

TARDIA EURASIATICA
NA ANTIGUTTATIE

Michael Maas e Nicola
TARDIA EURASIATICA

: ; Di Cosmo
B Piginas: 696
Dimensoes: 16 x 23 cm

IMPERIOS E TROCAS

Livraria da Editora da Unicamp
9 R. Sérgio Buarque de Holanda, 421
Cidade Universitaria Unicamp

etdrios ou geograficos diferenciados, realizar convites a
determinados artistas ou paises ou aceitar representa-
¢Oes nacionais montadas por 6rgaos governamentais ou
por comissdes especificas.

JU - Outro aspecto abordado na obra sdo as premiagaes.
E possivel identificar alguma tendéncia, ou alguma simila-
ridade, na avaliacdo e na composicdo dos jurados?

Maria de Fatima Morethy Couto — Devemos ana-
lisar os prémios concedidos na Bienal de Sao Paulo em
conjunto com o que ocorria no cendrio internacional
daqueles anos, uma vez que mostras desse tipo serviam
para impulsionar ou consolidar nio apenas a carreira de
artistas, mas também a de criticos, curadores e marchands
em um circuito bastante competitivo. Ao retomar em-
bates que marcaram algumas premiacdes nao apenas da
Bienal de Sao Paulo, mas também de outras grandes ex-
posicdes de arte realizadas no periodo, demonstro como
os agentes envolvidos na organizacio desses certames
— em sua grande maioria homens e brancos — niao eram
pecas inanimadas no tabuleiro de interesses dos centros
hegemonicos e, sim, agentes ativos que atuavam em seu
proprio interesse ou no dos grupos e instituicoes.

Titulo: A Bienal de S3o Paulo e a América
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Coletivo cultural Poesia na Brasa abrindo os trabalhos da noite com seus tambores, em dezembro de 2021

MARIANA GARCIA
marianagarcia@unicamp.br

A producdo cultural das periferias
da cidade de Sio Paulo, tradicionalmen-
te relacionada com movimentos como
o rap, o punk e a literatura marginal,
tem se chocado, na dltima década, com
um modelo de atuacio mais préximo da
légica neoliberal. Nesse periodo, a va-
lorizacdo dada pela iniciativa privada
e pelo poder publico ao empreendedo-
rismo e ao empoderamento tem im-
pactado a ac@o dos coletivos culturais,
historicamente em didlogo com a mobi-
lizacao popular. Foi esse cenario de an-
tagonismo que levou Silvio Rogério dos
Santos, mestre em antropologia social
pela Unicamp, a investigar o momento
em que a cultura periférica passou a ser
vista como negécio.

Natural do Grajad, distrito da zona
sul da capital, o pesquisador reconhece
a importancia dos movimentos cultu-
rais periféricos, que frequentou na ado-
lescéncia, para sua formacao intelectual.
Por isso, a associa¢do entre a sua regiao
de origem e narrativas sobre empreen-
dedorismo levou Santos, ainda durante
a graduacdo no Instituto de Filosofia e
Ciéncias Humanas (IFCH), a se interes-
sar pelo tema. “Como fruto dessa produ-
cdo, eu precisava analisar o que estava
acontecendo para explicar por que a cul-
tura passou a ser encarada dessa forma’,
justifica. Seu estudo, iniciado em 2016,
integrou posteriormente seu mestra-
do no Programa de Pés-Graduagao em
Antropologia Social do IFCH, sob orien-
tacio do professor Christiano Tambascia
e coorientacdo da docente Taniele Rui. O
resultado dessa empreitada é a disserta-
cdo “As palavras de incentivo que o sis-
tema da: Disputas em torno do projeto
pedagdgico, estético, politico e ideold-
gico da producio cultural das periferias
em Sio Paulo”.

Na pesquisa, financiada pelo Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnoldgico (CNPq), Santos explora as
transformacoes e os conflitos resultantes
da atuacdo dos setores ptblico e privado
como financiadores da cultura perifé-
rica. O emprego da Lei de Fomento as
Periferias e os editais de financiamento
a cultura, entre outros formatos de par-
ceria, sao apontados no estudo como ins-
trumentos eficientes para moldar uma

atividade que, originalmente, tinha a
dentncia da pobreza, da violéncia e da
desigualdade entre suas principais tema-
ticas. “Essa prtica traz empoderamento,
no sentido subjetivo e simbdlico, mas nao
emancipacio. O sistema capitalista — que
criou a desigualdade e se nutre dela —
passou a oferecer a solu¢io para algo pelo
qual é responsavel, quando, na realidade,
ainda nao ha redistribuicdo da renda’, ex-
plica Santos.

O antropdlogo elegeu como meto-
dologia de estudo a etnografia urbana,
combinada com leituras tedricas — de au-
tores dedicados ao estudo das periferias
e do neoliberalismo e a outras temdticas
relacionadas — e o acompanhamento de
noticias e publicacdes divulgadas em
redes sociais. Seu trabalho de campo se
concentrou em quatro coletivos loca-
lizados em bairros distintos da capital.
Dois deles tém como drea de atuagio a
literatura: Poesia na Brasa, situado na
Vila Brasilandia (zona norte paulistana),
e Perifatividade, do Fundao do Ipiranga
(regido sudeste da cidade).

Os outros dois coletivos analisados
sao o Imargem, dedicado as artes plasti-
cas e sediado no Jardim das Gaivotas, e o
Ecoativa, localizado na Ilha do Bororé e
voltado principalmente ao turismo am-
biental de base comunitaria. Embora se-
jam de bairros diferentes, ambos ficam
no distrito mais populoso de Sao Paulo,
o Grajau. “Um dos motivos dessa escolha
foi ‘cortar na propria carne’ e ver o que
estava acontecendo no meu lugar de ori-
gem, pois, ao acompanhar noticias para
a pesquisa, eu me deparei, por exemplo,
com uma matéria publicada pela revista
Veja retratando os coletivos e produtores
culturais do Grajad como empreendedo-

res. Ja o jornal O Estado de S. Paulo pu-
blicou uma reportagem descrevendo-o
como o distrito mais empreendedor da
cidade”, justifica.

Magquina de editais

Para os professores do IFCH, o estudo
vai de encontro ao viés convencional-
mente adotado para tratar dessa questao
na academia, evidenciando sua comple-
xidade. “Existiu, no passado, uma rea¢io
muito celebratéria de todo esse movi-
mento, algo que se refletiu em teses dedi-
cadas ao tema. Silvio resgata uma leitura
critica do processo que descreve”, analisa
a coorientadora. “Seu trabalho critica as
andlises cientificas que exaltam esse fe-
ndémeno como algo positivo, um sinal de
que as periferias estao vencendo, cons-
truindo seu espaco. Sua pesquisa volta-
-se para os problemas resultantes dessa
transformacao e mostra a poténcia de
pensar o binoémio cultura e poder — uma
linha de pesquisa histérica no IFCH’,
completa o orientador.

Em sua dissertacio, Santos lembra
que os avancos experimentados na pri-
meira quinzena deste século pela po-
pulacio das periferias, promovidos pe-
los governos progressistas do Partido
dos Trabalhadores (PT), nio fugiram
da légica liberal, limitando-se a enalte-
cer o consumo - sem, todavia, contem-
plar o acesso a direitos basicos. “Nao
houve uma politizacdo. La na frente,
isso desembocou no empreendedoris-
mo neoliberal”, afirma. De acordo com
o pesquisador, o acesso aos editais e as
demais opg¢des de financiamento es-
timulou a populagio em um cendrio
marcado pela precarizacio do traba-
lho e pela deterioracio do poder eco-

Fotos: Antonio Scarpinetti

0O professor Christiano Tambascia (a esq.), a professora Taniele Rui e o pesquisador Silvio Rogério dos Santos:
espirito empreendedor influencia cultura periférica atual
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Como empreendedorismo tem influenciado producao na cidade de Sio Paulo s
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némico, uma situa¢do que se acentuou
durante o governo de Jair Bolsonaro e
que se agravou na pandemia.

“A ideia de produzir cultura e [ob-
ter sua renda] fazendo aquilo de que se
gosta é algo que mobiliza as pessoas.
Principalmente se for para ganhar um
pouco mais do que se ficassem em um
subemprego”, pondera Santos. Nio obs-
tante a promessa de erradicacio da mi-
séria e das desigualdades, esse modelo se
fundiu a uma realidade ji4 marcada pela
fragilidade. “As pessoas continuam pu-
lando de edital em edital. H4, inclusive,
cursos que ensinam a escrever projetos
para essas iniciativas, além de um con-
tingente da populacio tentando acessar
esse mecanismo para se tornar empreen-
dedor. Criou-se uma espécie de maquina
de editais.”

Segundo Santos, nas periferias, o em-
preendedorismo cultural - apresentado
como alternativa para conquistar ascen-
sdo e autonomia — contrapos-se ao agir
coletivo. “Os problemas sociais deixaram
de ser algo estrutural, passando a ser en-
xergados como um problema do indivi-
duo, resultado do fato de aquela pessoa
nao ter se esforcado, nao ter lutado o
suficiente e nem ter se preparado para
acessar os espacos de poder. A conclusio
é que, para superar as dificuldades, a pes-
soa deve trabalhar essas questdes consi-
g0 mesma, como sujeito, e nao mais na
sua coletividade”, conclui.

O trabalho de Santos, concordam os
orientadores, contribui para as discus-
sdes sobre transformacdes e conflitos
contemporaneos, uma das tematicas de
estudo da antropologia social. A partir
das entrevistas realizadas para o mestra-
do, o pesquisador encontrou uma relacio
entre essa abordagem subjetiva — esti-
mulada pela légica do empreendedoris-
mo - e o enfraquecimento nio apenas
dos movimentos sociais, mas também
do discurso de enfrentamento ao po-
der. “H4 uma nocdo de que a movimen-
tacdo social, a0 menos em comparacio
com o que se via nos anos 1990 e 2000,
foi diminuindo”, relata o antropdlogo.
Simultaneamente, o discurso politico e
o fazer cultural passaram a ser delimita-
dos pelos editais de financiamento, pela
sobrevivéncia e pelas oportunidades.
“Essa articulacio se tornou, também, um
meio de controlar e limitar as pessoas,
que estdo muito mais preocupadas com a
propria sobrevivéncia e que passam a se
reconhecer na figura do produtor cultu-
ral”, conclui Santos.
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da burguesia industrial

Empresariado brasileiro pendula entre desenvolvimentismo e neoliberalismo, ao sabor das crises

FELIPE MATEUS
felipeom@unicamp.br

O vaivém nas relacdes entre o gran-
de empresariado brasileiro e os governos
nacionais, marcado por momentos de
apoio a politicas de incentivo alternados
com periodos de rejeicdo a ingeréncia do
Estado na economia, estd além de convic-
coes ideolodgicas. Essa postura pendular
é conduzida por uma racionalidade que
visa a sobrevivéncia dentro do mercado
globalizado e se explica pela posicao do
pais na economia mundial.

Essa é a anilise feita por Gabriel de
Carvalho Senra em sua pesquisa de
mestrado em ciéncias econdmicas no
Instituto de Economia (IE) da Unicamp.
A partir da recuperacio dos modelos de
industrializacao adotados desde a dita-
dura militar, Senra descreve os movi-
mentos da burguesia industrial no pais
e fornece meios para pensar projetos de
desenvolvimento que também benefi-
ciem a classe trabalhadora. A pesquisa
contou com a orientacio do professor
Marco Antonio Rocha.

Para ilustrar, Senra menciona que,
em 2024, entidades como a Federacao das
Industrias do Estado de Sao Paulo (Fiesp)
elogiaram o programa Nova Industria
Brasil — que prevé investimentos de R$
300 bilhoes por meio de financiamentos
do Banco Nacional de Desenvolvimento
Econémico e Social (BNDES). Em 2015,
a mesma entidade, entdo presidida por
Paulo Skaf, capitaneou uma intensa cam-
panha contraria as politicas econdmicas
do governo Dilma Rousseff. Cinco anos
antes, o empresario havia declarado ao
jornal Folha de S.Paulo que a relacao dos
empresarios com o entdo presidente Luiz
Inicio Lula da Silva era “excelente”.

Senra baseia sua andlise na teoria
marxista da dependéncia. Desenvolvida
por pensadores latino-americanos nos
anos 1960, esse conjunto de ideias atribui
as causas da pobreza em locais como o
Brasil a modelos de desenvolvimento ca-
pitalista marcados pela subordinacao as
economias centrais, como as da Europa e
dos Estados Unidos. Nos anos 2000, es-

sas ideias voltaram a circular por meijo

Fotos: Antonio Scarpinetti
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de estudos que analisavam os limites
impostos ao desenvolvimento econo-
mico das nacoes latino-americanas du-
rante a onda de governos progressistas
na regido. “Apesar de esses paises terem
alcancado ganhos significativos em ter-
mos salariais e de condicdes de vida, aca-
baram encontrando limites internos por
conta da deterioracio de sua estrutura
produtiva, além de limites externos mui-
to significativos’, explica o pesquisador.

A partir do governo de Juscelino
Kubitschek, a industrializacao brasileira
passou a basear-se na abertura as mul-
tinacionais, modelo que se intensificou
durante a ditadura. Porém, conforme es-
sas empresas se modernizaram, concen-
trando atividades de maior valor agrega-
do em suas matrizes e mantendo o “chio
de fabrica” nos paises periféricos, o pais
saiu perdendo. “O Brasil passou a se in-
serir como ofertante de matérias-primas
e insumos bdsicos no mercado mundial
e como importador de insumos, maqui-
nas e equipamentos mais complexos”,
destaca Senra.

Some-se a isso a crise da divida exter-
na dos anos 1980, e surge um Brasil con-
solidado em sua condi¢ao de dependéncia
no cendrio internacional. “Nao tivemos
protagonismo em nosso capitalismo lo-
cal, nem conseguimos nos capacitar para
participar das cadeias que estavam se
formando”, aponta Rocha. Segundo o
docente, o Plano Cruzado adotado em

0 professor Marco Antonio Rocha: na década de
1980, o Brasil consolidou-se em sua condicao de
dependéncia no cenario internacional

1986 significou uma tentativa de esta-
bilizar a inflacdo crescente sem preju-
dicar o crescimento econémico. Com
seu fracasso, formou-se um consenso na
burguesia industrial de que era preciso
abandonar o modelo desenvolvimentista
e aderir a abertura neoliberal, um mo-
vimento iniciado por Fernando Collor
de Mello e consolidado por Fernando
Henrique Cardoso.

No periodo em que o ciclo de cres-
cimento gerado pelo modelo neoliberal
entrou em crise — causada pelas altas ta-
xas de juros, por um cambio sobrevalo-
rizado e pela série de crises externas do
fim dos anos 1990 —, ocorreu um movi-
mento inverso: o grande empresariado
passou a apoiar o projeto neodesenvol-
vimentista de retomada dos investimen-
tos publicos, via empresas estatais e par-
cerias publico-privadas, e de adocdo de
politicas de transferéncia de renda, que
dinamizaram o mercado interno. “O go-
verno Lula favoreceu, por todos os lados,
a acumulacao dos grupos industriais no
Brasil e permitiu sua reestruturacio nos
marcos desse padrao de desenvolvimen-
to”, resume Senra.

Entretanto, os ventos mudaram de
direcio quando o modelo de desenvol-
vimento apresentou, novamente, sinais
de esgotamento. Apds a crise financei-
ra de 2008 e a ascensdo da China como
poténcia mundial, o governo de Dilma
Rousseff optou por avancar na defesa do

capital nacional, mas com base em me-
didas que diminuiram o favorecimento
de setores mais atrelados ao mercado
financeiro, como a reducao das taxas de
juros, a regulacdo do mercado cambial, a
reducdo nos spreads bancarios e o uso de
recursos obtidos com a Petrobras para a
execucao de politicas macroeconomicas.

Apesar de essas acdes terem bene-
ficiado o grande capital nacional, o de-
saquecimento do mercado interno, a
contracio do mercado europeu e a con-
corréncia chinesa travaram o ritmo
dos investimentos. “Praticamente todas
as frentes de crescimento colapsaram.
Quando uma empresa nio vé perspectiva
de crescimento, ela nao investe”, aponta
o pesquisador. O ajuste fiscal adotado no
inicio do segundo mandato de Rousseff,
uma tentativa de conciliacdo, agravou o
cendrio. “O entdo ministro da Fazenda,
Joaquim Levy, pegou uma desaceleracio
econdémica e a transformou em crise”,
sintetiza Rocha.

Equilibrios e desafios

Segundo Senra, ap6s o impeachment
de 2016, os governos de Michel Temer e
Jair Bolsonaro empreenderam uma sé-
rie de reformas reivindicadas pela bur-
guesia industrial, como a trabalhista e
a da previdéncia, retomando a sua con-
centragio de riqueza. Outras mudancas
infralegais, como a desregulamenta-
¢ao do mercado cambial, também ca-
minharam nessa direcdo. Porém, um
novo esgotamento do modelo motivou
o apoio ao projeto de incentivo desen-
volvimentista de Lula, em 2022.

Para os pesquisadores, o atual go-
verno age para articular politicas de-
senvolvimentistas com uma agenda
fiscal que pode dificultar esses in-
vestimentos. Senra e Rocha advertem
para os riscos de uma conducio eco-
noémica que tente contemplar todos
os setores, mas que nao os atenda in-
tegralmente. “Assim como o governo
Dilma, de certa forma, foi marcado
pela tentativa de cumprir uma agen-
da em que nao havia instrumentos e
meios para fazer isso, o atual governo
Lula, por enquanto, se caracteriza por
um cendrio que também aponta nessa
direcio”, avalia Rocha.

llustracdo: Rafaela Repasch
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